Cocuk Ihmal ve Istismar



Anne/baba/bakim
verici ya da
herhangi bir yetiskin
tarafindan yapilan

Cocugun gelisimini
zedeleyen

Ihmal
ve
Istismar

Toplumsal ahlak
kurallari tarafindan
yanlis oldugu kabul
edilmis olan eylem
ya da eylemsizlikler




COCUK TANIMI

Cocuk Haklar 5395 Sayili Cocuk
Sozlesmesi Koruma Kanunu
e 1.Madde: 18 e 3. Madde: Daha e 6. Madde: Cocuk
yasindan kiguk erken ergin (resit) deyiminden 18
her insan cocuk olsa bile 18 yasini yasini
sayllir. doldurmamis doldurmamis kisi

kimse cocuk sayilir anlasilir.
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IHMAL VE ISTISMAR NEDIR?

lhmal:

yetiskinin, cocuk veya ergeni muhtemel tehlikelere karsi
korumamalari, barinma ve beslenme gibi temel intiyacglari

yerine getirmemelerini ifade eden bir davranis bicimidir.

Istismar:
Cocugun; her turlu fiziksel, ruhsal veya sosyal agidan
zarar gormesi, saglik ve guvenliginin tehlikeye girmesi
olarak tanimlanabilir.

-lhmal ve istismari birbirinden ayiran en temel nokta ihmalin pasif, istismarin ise aktif bir olgu olmasidur.
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Riskli Durumilar

* Okul cevresinde ve okul glizergahinda yabancilarin arabalarina binmek

* Tek basina insaat alaninda dolanma, i1ssiz ve kdhne yerlerde gece
saatlerinde bulunulmamal

* Yaninizda aile bireyleri olmadan komsunun arabasina binmemeli veya
evine gidilmemeli

 Komsunuzun evine gitmeniz gerekiyorsa aile bireylerini
bilgilendirilmeli ve gidilecek evde ailenin bir arada olmasina dikkat
edilmelidir.



e Istismar durumlari okul ve ev arasindaki yolda
* Evin yakinindaki parklarda

e Akrabalarin evlerinde gerceklesebilir, bu durumlar karsisinda dikkatli
olunmal



* Yapilan calismalar sonucunda istismarcilarin cogunlukla tanidik kisiler
oldugu,

 Kimi zaman aile
e Kimi zaman komsu

* Kimi zaman aile dostu olarak tanimlanan kisilerden geldigi
gorulmektedir.



Cinsel Istismar Kapsaminda Dusunilebilecek
Evlemler

* Cinsel organlara dokunma,

e Cocugun, gencin ya da yetiskinin cinsel organlarinin
(resimlerinin) teshiri,

e Cocugun, gencin soyunurken gozlenmesi,
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Cinsel Istismara Ugrayan Cocuklarda Ortaya Cikabilecek Belirtiler

Cinsel icerikli konulara asiri ilgi ya da bunlardan asiri kaginma
Uyku sorunlari, kabuslar

Depresyon ya da aile/arkadas iliskilerinde ice kapanma
Tahrik edici davranislar

Bedeninin kirli ya da zarar gordigi seklindeki soylemler, ya da genital organlarinda bir sorun oldugu
dusinceleri

Okul devamsizligi ya da kurallara uymama
Asiri ketum tavirlar
Cizim, oyun ve fantezilerinde cinsel saldirganlik 6geleri

Asiri sinirlilik, agresyon
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intihar diistinceleri / girisimleri




* |stismara ugrayan cocukta bu vb. duygu ve davranislar gerceklesebilir.

e Sizde ya da cevrenizde bu vb. davranis degisikligi gdsteren
arkadaslariniz icin rehberlik servisinden yardim alabilirsiniz.



Cinsel Istismara Ugramis Cocuk ve Geng

e stismar edenden korkabilirsiniz,
* Sorun cikardiginizi disunlp korkabilirsiniz,
* Kendiniz icin 6nemli kisileri kaybetmekten,

» Farkli Olmaktan KORKABILIRSINIZ.



* Sizi korkutan duygular istismarcilarin size daha uzun sire istenmedik
davranis géstermesine neden olmaktadir.

e istismarcilar sizi korkutarak,
* Cevrenizdekilere zarar verecegini soyleyerek,

* Anlattiginizda size kimsenin inanmayacagini soyleyerek korkutmaya
devam etmek isteyeceklerdir.

* BU GiBI DURUMLAR KARSISINDA KORKMAYIN VE YARDIM ISTEYIN.



YASADIGINIZ ISTISMAR OLAYINI ANLATMAKTAN
KACINMANIZIN NEDENI

* Kimsenin size inanmayacagini dusuinebilirsiniz.
* Utanir sOylemek 1stemeyebilirsiz
* Baskalarin1 korumak 1¢in saklamak isteyebilirsiniz

* Nasil i1fade edeceginizi bilemeyebilirsiniz

« UNUTMAYIN KI SIZLERE YARDIM ICIN BURADAYIZ.
YASADIKLARINIZI ORTADAN KALDIRMAK VE BIR
BASKASININ YASAMASINI ONLEMEK ICIN SIZE YARDIM
ETMEYE HAZIRIZ.




Sizin Bedeniniz

* Viicudunuz size aittir ve kimsenin ona dokunmaya hakki
yoktur.



Hayir Deyin..

* Istemediginiz ve size zarar vereceginizi disindugiinuz bir durumda
hayir deyin, i1srar ederlerse bagirarak ortamdan uzaklasin.



Yardim Isteyin..

e Karsilasmis oldugunuz istenmedik durum karsisinda yardim
istemekten korkmayin.

* Maruz kalmis oldugunuz istismar durumunu givendiginiz ve size
yvardim edebilecegini dustindigunuz kisilerle paylasin.

e Yasamis oldugunuz durum sizin sucunuz DEGIL.



* Okul icerisinde veya disarida, sizin veya ¢cevrenizde tanidiginiz bir
arkadasin boyle bir duruma maruz kaldigini distintyorsaniz;

- Okul Psikolojik Danismanina
- Ogretmeninize
- Okul idaresine bilgi verebilirsiniz.



Cinsel Istismar lle llgili
Dogru Bilinen Yanlislar

Dogru Bilinen Yanhiglar

Cinsel istismar yalnizca ¢ocugun hayal
gucunun uydurmasidir. Cocuklar
hikayeler uydururlar

Sadece c¢ekici,tath,glzel, agik giyinen
cocuklar;onay bekleyen kendine guveni
olamayan pasif;yaramaz ¢ocuklar
Istismara maruz kalir

Cocuklara uslu,akilli,acikgdz olmalarini
soyleyerek onlari korumus oluruz.

Dogrular

Cocuklar istismar hakkinda yalan
soylemezler. Bu konuda hikaye
uyduranlara ¢ok az rastlanir.

Cocuklarin gorinusu yada davranisi
istismara sebep olmaz. Anlamini dahi
bilmedikleri olaylari provoke etmekten
dolay! cocuklar asla suglanamazlar

Cocuklari bu konuda egitmeliyiz.
Istismarla karsilastiginda ¢cocuk
bagirarak yardim istemeli, kosarak
kacmalidir.



Cinsel Istismar lle llgili
Dogru Bilinen Yanlislar

Dogru Bilinen Yanhslar Dogrular
Genellikle tehlikeli yerler, 6zellikle Istismarcinin tercih ettigi yerler
karanlik bastiktan sonra,parklar, genellikle gocugun tanidigi, bildigi
umumi tuvaletler ve bos sokaklardir yerledir:Okul ve cevresi, evle okul

arasindaki yol,bir arkadas yada
akrabanin evi, cocugun kendi evidir.
Cocugun rahat ve gevsek oldugu
zamanlarda,oyun zamanlari , banyo
zamani yada yatma zamani
istismarcinin tercih ettigi zamanlardir

'
\U§

|7



Cinsel Istismar lle llgili
Dogru Bilinen Yanlislar

Dogru Bilinen Yanlislar

Cocuklar kot goranumlu, yabanci
kisilerden uzak durmali ¢unku onlar
istismarci kisilerdir.

Cinsel istismar vakalari her yerde
yasanmaz, bazi kulttrlerde, Ulkelerde
yasanir.

Dogrular

Olgularin %80-95’inde istismarci gocugun
tanidigi,normal gorinuslu
biridir.Genellikle 20-45 yas arasi evli
sosyal hayati olan suphe ¢gekmeyen bir
aile babasidir.

Cinsel istismara her kulturde,her tlkede
ve her sosyo-ekonomik grupta
rastlanmaktadir.Kiz cocuklarda ensest,
erkek cocuklarda ise pedofil diger
istismar tarlerinden daha sik

rastlanmaktadir. \' ’
)
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Cinsel Istismar lle llgili
Dogru Bilinen Yanlislar

Dogru Bilinen Yanhglar Dogrular
Cocuk; yasadiklarini, cinsel istismari Cocuklar cinsel Istismari asla
bile, yakin zamanda ya da buyuyunce unutmazlar...
unutur. Fazla kurcalanmamali. “Hayattaki en koti sey hafizayi

degistirememenizdir.” s6zleri,cocuklugunda
cinsel istismara ugramis bir yetigkine aittir.




Guvenliginizi Nasil Saglarsiniz?

* Insaatlarda, bos, terk edilmis
evlerde, bodrumlarda, ailenin
bilgisi olmadan oynamamasi
gerektigini, ayrica ailenden izinsiz
arkadas ve komsu evlerine
gitmeyin

* Cevrede kotu insanlar olabilir ve
sizi kandirmak icin cesitli hikayeler
anlatabilirler. ‘ailen kaza gecirdi
seni oraya gotlireyim, annenle
konustuk gelene kadar bizde
kalmani soyledi.” gibi hikayeler
anlatabilirler.




e Sanal ortamlarda tanimadiginiz insanlarla
arkadaslik yapmayin.

* MSN ve Facebook’ta 6zel gortntilerinizi
paylasmayin tanimadiginiz kisilerle gorintuld
gorusme yapmayin.

e Cok iyi tanimadiginiz kisilerle bas basa vakit
gecirmeyin.




* Ailenizin haberi olmadan kafelere,internet kafelere oyun
salonlarina gitmeyin.

* Ailenizin bilgisi dahilinde gittiginizde de yediklerinize ve
ictiklerinize dikkat edin.

* Tanimadiginiz ve givenmediginiz kisilerden agri kesici vs. ilag alip
iIcmeyin.

* Geceleri gec saatte sokakta
valniz basiniza kalmayin.




‘Hayir’ diyebilme yontemleri

n «u

“Hayir”, “Hayir tesekkurler”
HAYIR
“Hayir olmaz”

“Hayir tesekkdurler, sigara dumanindan cok

MAZERET BILDIRME ey
rahatsiz oluyorum, beni 6ksurtiyor.

ATLATMA “Hayir, tesekkurler, simdi degil.”

“Hayir tesekkdrler, ben bir bardak su alabilir

KONUYU DEGISTIRMEK .,
miyim?

HAYIR TEKRARI “Hayir icmiyorum. Hayir tesekkurler.”

YURUYUP GITMEK/

“Hayir” de ve ortami terk et.
ORTAMDAN SAKINMAK




TCK Madde 96

* Madde 96- (1) Bir kimsenin eziyet cekmesine yol acacak davranislari
gerceklestiren kisi hakkinda iki yildan bes yila kadar hapis cezasina
hikmolunur.

* (2) Yukaridaki fikra kapsamina giren fiillerin;

* a) Cocuga, beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak
durumda bulunan kisiye ya da gebe kadina karsi,

* b) Ustsoy veya altsoya, babalik veya analiga ya da ese kars,

* Islenmesi halinde, kisi hakkinda ti¢ yildan sekiz yila kadar hz‘o"s
cezasina hikmolunur. 3 ¢

\

%&



http://www.cezakanunu.net/tck-madde-96/

Yardim Alabileceginiz Kurum ve Kuruluslar

112 Acil Yardim
* 183 Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
* Polis Merkezleri

 Savcilik
* Okudugunuz Okul Mudurlukleri
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