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UYGULAYACAK KisSi
Rehberlik Ogretmeni

KAZANIMLAR
o Istismara ugramis birinin neler hissedebilecedine iliskin duygulari anlar.
o Istismar durumlarinda alinabilecek destek kaynaklarini bilir.

ONERILEN MATERYALLER
e 5 Adet A3 Kagit
e 5 adet farkh renklerde kalem

e EK-1 (Senaryo Kartlarr)

SURE

1 ders saati

AKIS SURECI

Rehberlik Ogretmeni;

> "Sevgili 6grenciler, bugiin sizlerle ‘Duygu Duradgi’ isimli bir etkinlik yapacagiz.”
der. Sinifta 5 yer/durak belirler, 6grencileri 5 gruba ayirir ve her gruba farkli renkte
bir kalem verir. Bir de her grup igin bir grup sézclsu belirlenmesini ister.

> Her bir duraga daha onceden keserek hazirladigi senaryolardan birini birakir. Her
grubun 5 dakika suresi oldugunu ifade eder. Gruplarin sirayla her duraga ugrama-
sini saglar.

> Her gruptan, senaryodaki kisinin neler hissettigini, o kisinin neler yapmasi gerekti-
gini, kimden yardim isteyebilecegini kendi aralarinda tartismasini ve grubun gori-
sind, bulunduklari duraktaki A3 kagidina kendi kalemleriyle yazmasini ister. 5 da-
kika bittikten sonra, kagidi bir sonraki grubun gérmeyecedi bigimde katlamalarini

ve o durakta birakarak bir sonraki duraga gecmelerini séyler.



» Tum gruplar bitiun duraklar tamamladiktan sonra senaryolarin ve o senaryolarla
ilgili olarak gruplarin yazdiklar goéris ve 6nerilerin grup sézculeri tarafindan
okunmasini saglar.

> Paylagimlar sirasinda, eksik ya da yanlis buldugu noktalarla ilgili gerekli gordtgu
dizeltme, ekleme, vurgulama ve agiklamalari yapar.

> Yasal haklardan ve destek kaynaklarindan s6z ederek etkinligi sonlandirir.




EK-1
Senaryo Kartlari

Senaryo-1: 12 yasindaki 6grenci, amcasinin oglu tarafindan cinsel istis-
mara ugramaktadir. Bu durumda 6grenci ne hisseder, neler yapmali-

dir ve kimden yardim istemelidir?

Senaryo-2: 16 yasindaki 6grenci, okuldan alinarak evlendirilmek isten-
mektedir. Bu durumda 6grenci ne hisseder, neler yapmalidir ve kim-

den yardim istemelidir?

Senaryo-3: 14 yasindaki 6grenci, Ust siniftaki 16 yasinda bir 6grenci tara-
findan rahatsiz edilmektedir. 16 yasindaki 6grenci, 14 yasindaki 6gren-
cinin o0zel fotograflarinin elinde oldugunu, isteklerini yerine getirme-
mesi durumunda fotograflarini internet tzerinden yayinlayacagini soy-
lemistir. Bu durumda 14 yasindaki 6grenci ne hisseder, neler yapmalidir

ve kimden yardim istemelidir?

Senaryo-4: 15 yasindaki 6grencinin sirtinda babasi sandalye kirmistir ve
onu slrekli dévmektedir. Bu durumda 6grenci ne hisseder, neler yap-

malidir ve kimden yardim istemelidir?

Senaryo-5: 13 yasindaki 6grenci sinifindaki baska bir 6grenci tarafindan
sozlu ve fiziksel tacize ugramaktadir. Daha da ileri giden tacizci, cinsel
birliktelik teklifini kabul etmezse kendisi hakkinda kétli sdylentiler ya-
yacagini séylemistir. Bu durumda 6grenci neler hisseder, neler yapma-

hdir ve kimden yardim istemelidir?
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